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Kreatyna Olimp Creatine 1250 Mega Caps (400 kapsułek)
 

Cena: 89,02 zł

Opis słownikowy

Ilość w
opakowaniu
zbiorczym

6 sztuk

Producent OLIMP LABORATORIES Sp. z o. o.

Opis produktu
 

Kreatyna Olimp Creatine 1250 Mega Caps® – popraw wydolność fizyczną!

Suplement diety Olimp Creatine 1250 Mega Caps®to niezwykle popularny wśród zawodowych sportowców i amatorów dyscyplin
siłowych oraz siłowo-wytrzymałościowych mikronizowany monohydrat kreatyny. Suplement diety został przygotowany w innowacyjnej
technologii pojemnych kapsułek Mega Caps®, dzięki czemu zawiera optymalną porcję wysokiej jakości kreatyny. Specjaliści z firmy
farmaceutycznej Olimp Laboratories zadbali, aby produkt odznaczał się wysoką jakością i czystością mikrobiologiczną, co umożliwia
jego bezpieczne stosowanie oraz efektywne działanie dla organizmu ćwiczącego1.

Sięgając po Olimp Creatine 1250 Mega Caps® - jeden z bestsellerów sprzedażowych marki Olimp Sport Nutrition -masz pewność, że
otrzymujesz sprawdzony suplement diety, gwarantujący solidną porcję kreatyny (aż 4,4 g – 4 kapsułki). Zastanawiasz się, jak poprawić
wydolność fizyczną? Nie musisz! Wybierz Olimp Creatine 1250 Mega Caps®!

 

Jak działa Olimp Creatine 1250 Mega Caps®?

Mianem kreatyny określa się organiczny związek chemiczny, który jest naturalnie nagromadzony w mięśniach szkieletowych i
strukturach ścięgnistych każdego człowieka. Kreatyna w tkance mięśniowej ulega przemianie w będącą źródłem energii fosfokreatynę.
Wszystko za sprawą bezpośredniego oddziaływania kreatyny na produkcję i uwalnianie ATP – fundamentalnego transportera
energetycznego, który uczestniczy w wielu szlakach metabolicznych ludzkiego ustroju.

Badania naukowe udowodniły, że kreatyna zwiększa wydolność fizyczną w przypadku następujących po sobie krótkich, bardzo
intensywnych ćwiczeń fizycznych, co ułatwia pracę nad muskularną sylwetką. Efekt ten występuje w przypadku dziennego spożycia 3 g
kreatyny. W zalecanej dziennej porcji Olimp Creatine 1250 Mega Caps® (4 kapsułki) otrzymujesz aż 4,4 g czystej kreatyny występującej
w suplemencie diety marki Olimp Sport Nutrition!
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Olimp Creatine 1250 Mega Caps® to zatem wygodne źródło kreatyny w postaci popularnego wśród sportowców,
wysokomikronizowanego monohydratu. Preparat w formie kapsułek wpływa na ogólną zawartość ATP, co może okazać się pomocne w
trakcie realizacji założonego celu. Poznaj zalety kreatyny wyprodukowanej w firmie farmaceutycznej Olimp Laboratories.

 

Aż 4,4 g wysokiej jakości, czystej kreatyny w zalecanej dziennej porcji!

Pomoc w zwiększeniu wydolności fizycznej podczas realizacji następujących po sobie krótkotrwałych i bardzo intensywnych ćwiczeń2.

Wpływ na poziom ATP oraz wsparcie reakcji o charakterze proenergetycznym3.

Pomoc w modelowaniu umięśnionej i sportowej sylwetki.

 

Jak stosować Olimp Creatine 1250 Mega Caps®?

Olimp Creatine 1250 Mega Caps® należy przyjmować w porcji 4 kapsułek dziennie po zakończonym treningu. W dni nietreningowe
produkt powinien być stosowany w podobnej porze. Kapsułki należy popić obfitą ilością wody.

Popraw wydolność fizyczną. Buduj muskularną sylwetkę z Olimp Creatine 1250 Mega Caps®!

 

Skład:

Składniki: mikronizowany monohydrat kreatyny, substancja wypełniająca – celuloza mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylająca –
sole magnezowe kwasów tłuszczowych; kapsułka – żelatyna.

Zastosowanie i bezpieczeństwo

Olimp Creatine 1250 Mega Caps® to suplement diety marki Olimp Sport Nutrition przeznaczony dla osób dorosłych, aktywnych fizycznie
i sportowców intensywnie trenujących.
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Zalecana dzienna porcja: 4 kapsułki dziennie po treningu lub o podobnej porze w dni nietreningowe. Kapsułki należy popić dużą ilością
wody.

Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety. Zalecany jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. 

Warunki przechowywania:przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci, w suchych pomieszczeniach, w temperaturze
pokojowej, w szczelnie zamkniętych opakowaniach.

 

Przypisy

1) Produkt przeznaczony jest dla osób dorosłych wykonujących ćwiczenia fizyczne o dużej intensywności.

2) Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 3 g kreatyny dziennie.

3) Scientific Opinion on the substantiation of health claims related to creatine and increase in physical performance during short-term,
high intensity, repeated exercise bouts (ID 739, 1520, 1521, 1522, 1523, 1525, 1526, 1531, 1532, 1533, 1534, 1922, 1923, 1924), increase
in endurance capacity (ID 1527, 1535), and increase in endurance performance (ID 1521, 1963) pursuant to Article 13(1) of Regulation
(EC) No 1924/2006 EFSA Panel on Dietetic Products, Nutrition and Allergies (NDA)2, 3 European Food Safety Authority (EFSA), Parma,
Italy

 

 

 

 

 

 

 

OLIMP LABORATORIES Sp. z o. o.
Pustynia 84F, 39-200 Dębica, Poland
e-mail: info@olimp-labs.com
+48 14 680 32 00
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